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CORSO ONLINE DI 2° LIVELLO 

RAKU KAI REIKI

PROGRAMMA CORSO 

CONTENUTI TRATTATI NEI 6 GIORNI FORMATIVI 

Presentazione 

• Cosa e’ un simbolo 

• derivazione dei simboli nel Reiki 

• significato dei 3 simboli usati nel Reiki 

• pertinenza e appartenenza dei 3 simboli Reiki 

• spiegazione dell’utilizzo dei 3 simboli Reiki 

• le 3 sfere di influenza dei simboli Reiki 

• dall’invisibile al visibile il processo di manifestazione 

• importanza del pensiero nel sistema Reiki 

• identificazione dei modelli positivi e negativi 

• concetto di trasformazione personale nel quadro evolutivo globale 

• Pratica. 

• l’ autotrattamento mentale 

• il trattamento mentale 

• trattamento completo misto 

• i vari tipi di trattamento a distanza 

• Meditazione sui tre simboli Reiki 

• Meditazione di protezione  

• Utilizzo dei Mudra del sistema Raku Kai Reiki 

• Meditazione per la purificazione degli ambienti 

• Pratica 



 

CONTENUTI TRATTATI NEI 6 GIORNI FORMATIVI 

• Trattamento a situazioni passate presenti e future 

• trattamento di ambienti 

• trattamento di oggetti 

• trattamento per le cattive abitudini 

• trattamento a cristalli,olii,fiori di bach, etc. 

• ospedale Reiki 

• Trattamento a distanza Programmato 

• Trattamento dei medicinali 

• Come creare lo spazio mentale di guarigione  

• Visualizzazione creativa 

• Pratica 

• Condivisione 

FOCUS POINTS 

*SIMBOLI E PSICHE  

• Achetipi e Miti 

• Simboli collettivi e personali  

• Simbolo e segno  

• Simboli come mediatori

• Simbolo come trasformatore di energia  

• Tecniche di sensibilizzazione per la percezione delle 

energie sottili 

FOCUS POINTS 

*TECNICHE AVANZATE PER I TRATTAMENTI A DISTANZA 

• Il potere delle visualizzazione creativa 

• Creare lo spazio curativo mentale 

• Creare il proprio KIT e SET per il trattamento a distanza 

• Approccio alla chirurgia Psichica  

• Strumenti per la diagnosi energetica a distanza
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*COSA APPRENDERETE   

• Apprenderai ad utilizzare e canalizzare i 

simboli reiki  

• Utilizzare il reiki per fare dei trattamenti 

mentali ad altri 

•  Utilizzare il reiki per autotrattamento 

mentale 

• Apprenderai a trattare piante e animale 

• Apprenderai le i significato dei simboli reiki 

• Apprenderai a fare i trattamenti a distanza 

• Apprenderai ad espandere la tua percezione 

sottile 

• Apprenderai a fare meditazione del circolo 

micro e macrocosmico 

• Apprenderai a meditare con i simboli Reiki 

• Apprenderai ad usare efficacemente i Kuji Kiri 

• Apprenderai le ad usare la visualizzazione 

creativa 

• Apprenderai a creare il tuo spazio terapeutico 

• Apprenderai tecniche di protezione  

• Apprenderai cosa fare prima di un 

trattamento a distanza  

• Apprenderai cosa fare dopo di un trattamento 

distanza 

*INFO E S_SUGGERIMENTI 

• Munirsi di carta e penna 

• Scaricare Zoom  

• Il Reiki non sostituisce le cure mediche 

• Il Reiki non sostituisce le cure psicologiche 

• Il Reiki non fa diagnosi mediche sulle 
patologie 
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INFO 
COSTI

**MATERIE COMPLEMENTARI   

• Chi Kung 

• Meditazione  

•  Il corso di  durata di 6 giornate 

si conclude con la consegna di un 

attestato di frequenza rilasciato 

dal Centro italiano di formazione 

per operatori Reiki 

• Chi vuole può richiede un 

attestato di frequenza rilasciato 

dal dipartimento di scienze e 

tecniche olistiche AICS Il Costo 

dell’attestato AICS è di 20,00 

Euro da pagare direttamente 

all’Ente AICS 

• Il Costo complessivo del 

seminario è di Euro 65,00  

• Nel costo del corso non è 

compreso il tirocinio 

• Il Materiale didattico verrà 

fornito in formato PDF o potrà 

direttamente scaricato 

dall’apposita sezione del sito 
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INFO CORSO
Il corso ha una durata di 6 giornate forma4ve suddivise in 2 ore di dire7a al giorno + 2 ore di lezioni integra4ve + 1 

ora di esercizi da fare a fine lezione per un totale di 5 ore di formazione al giorno. Il monteore è di 30 ore verrà 

inserito sull'a7estato di frequenza e avranno validità per coloro che un giorno volessero intraprendere un percorso 

professionale per diventare operatore Reiki Qualificato che prevede 300 ore forma4ve come previsto dal CTS DBN 

Regione Lombardia. 

🈷  Il costo del corso, è di 65,00. 

🈷  L'adesione al corso verrà fa7a tramite il mio sito Reikilife.it al link di adesione e pagamento della quota. 

🈷  Una volta iscriR riceverete la dispensa e le istruzioni per accedere alla lezione su zoom. 

🈷  Tu7e le lezioni saranno registrate e potrete rivederle ogni qualvolta volete. 

🈷  Verrano inoltre fornite anche delle lezioni video integra4ve 

🈷  Verranno inoltre fornite delle Slide aggiun4ve alla dispensa 

🈷  A fine corso, chi vorrà potrà ricevere un a7estato di frequenza parte 3° da parte del Dipar4mento di scienze e 

tecniche olis4che AICS convenendo con le disposizioni della legge 4/2013 al costo di 15 € da pagare dire7amente 

all'ente AICS 

🈷  Per info scrivetemi oppure inviatemi una mail a aicsdsto@gmail.com 

Durata e struttura Corso complessiva 

Durata complessiva in ore 30 

Durata complessiva in giorni 6 

I corso è strutturato in 4 aree formative distinte 

• Storia e cultura 

• Anatomia sottile 

• Area Trattamenti 

• Pratiche personale  

Requisiti 

• Curiosità 

• Attitudine ad apprendere



SEDE CORSI E CONTATTI

SEDE dei corsi: 

Nei vari Poli di formazione Olistica autorizzati AICS 

Polo di formazione Olistica AICS OLISTICAMENTE AMA  

Ente di Formazione Professionale in Discipline Bionaturali. Via Putignani 241 70122 - Bari (BA) 
Cell: 392 5907420 
Email: olisticamenteama2017@gmail.com  
 Direttrice Polo di formazione: Genny Zuccano Sede Nazionale CIFOR  

Sede Nazionale CIFOR 
Presso centro discipline orientali SATORI Via Magri 6 04100 - Latina (LT) 
Cell: 333 5328139 
Email: Aicsdsto@gmail.com 

 

Direttore Polo di formazione 
Docente e fondatore del Centro Italiano di formazione per Operatori Reiki  
Dott. Graziano Scarascia 

Psicologo 
Counselor Sistemico Relazionale 
Professional Life & Corporate Coach ICF 
Responsabile Nazionale del Dipartimento di scienze e tecniche oiistiche AICS e 
Referente Nazionale per la disciplina REIKI  
fondatore del Centro italiano di formazione per operatori Reiki 
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POLO DI FORMAZIONE OLISTICA AICS

Centro Italiano di Formazione 
per Operatori Reiki

Dipartimento di scienze e tecniche olistiche
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